
埼玉県立羽生実業高等学校  

スクールカウンセラー ＆ スクールソーシャルワーカーだより 

２０２２年５月 

 今年度、羽生実業高等学校にスクールカウンセラーとスクールソーシャルワーカーが配置されました。 

 

 

 

 

こんな時は SSWへ 

□困っていることがある 

□大変だと感じることがある 

□今の環境を変えたい 

□制度や情報を知りたい 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

こんな時は SCへ 

□相談をしたい 

□話を聞いて欲しい 

□気持ちを変えたい 

 

 

 

 

 こんなことはありませんか？  

・最近よく眠れない。  ・以前より食欲がない   ・悲しい事が多く涙が出る 

 ・気持ちが落ち込んでいる  ・自分に自信がない  ・将来の希望が持てない 

 ・これからどんな生活を送ったらよいかわからない  ・経済的な悩みがある 

 ・家族に障がいを抱えた方や介護が必要な方がいてどうしたらよいのかわからない 

 ・友達付き合いに困っている ・子供の事で悩んでいる…等々。   

どんな些細なことでもかまいません。お話聞かせてください。 

秘密・個人情報は厳守しますので安心してお話しください。 

はじめまして！今年度スクールソーシャルワーカーを担

当いたします渡辺ななと申します。 

SSWは、生徒の皆さんの、家庭での生活や学校生活の中

での「困った…」をお聞かせいただき、一人一人の「困っ

た」を解決するために、 

学校の先生⇔家庭⇔医療⇔サポートしてくれる場所⇔制

度をお繋ぎし「問題を解決していくために環境を整備す

る」役割をします。 

皆様のお力になれれば嬉しく思います。一年間、どうぞ

よろしくお願いいたします 

🌼趣味…ヒロアカ集め・花屋巡り・多肉植物🌼 

スクールソーシャルワーカー(SSW) 

昨年度に引き続き、今年度も、羽生実業を担当いたしま

すスクールカウンセラーの 

小島明子（こじまあきこ）です。 

入学・進級おめでとうございます。新しい環境には慣れ

てきましたか？ 

からだの病気予防と一緒に心の悩みも解決していきま

しょう。 

何か「モヤモヤするな」「イライラするな」 

という事がありましたらまずはお話してみませんか。 

皆様とお話できるのを楽しみにしています。 

🌸趣味…旅行・絵を書くこと・書道🌸 

 

 

 

スクールカウンセラー(SC) 

 

 

学校の先生方と協力しながら、みなさんの学校生活をサポートいたします。 

心の悩み相談 

 

環境の整備 



 

 

 

 

Q1．誰が利用できるの？ 

 

➡生徒の皆さん、保護者の皆様のご相談をお受けいたします。 

➡教職員の皆様からのご相談もお待ちしております。 

 

生徒の皆さんはお昼休み、放課後などの時間に予約なしで 

直接来て話をすることもできます。ただし、予約の方が優先です。 

 

 

 

Q2．いつ学校に来ているの？ 

 

➡今年度は、スクールカウンセラーとスクールソーシャルワーカーが、月曜日交互に訪問

いたします。場所は、２階 小会議室です。 

利用時間と場所 スクールカウンセラー スクールソーシャルワーカー 

対応時間 

一回につき一時間以内 

10:00～16:00 

※上記以外の時間をご希望の場合はご相談ください 

9:00～15:00 

４月：訪問日 ４月 25日 ４月 11日 

５月：訪問日 ５月９日・24日（火） ５月２日・16日 

６月：訪問日 ６月 6日・20日 ６月 1３日・27日 

７月：訪問日 ７月 4日・19日（火） ７月 11日・25日 

※必要に応じ、家庭訪問にもご対応いたします。 

     

 

  Q3．どうやって予約するの？ 

                    

 

 

➡相談予約方法 

以下、➀～⑤のいずれかに直接伝えるか、学校に電話で予約してください。 

①担任 

②東・服部（校内窓口） 

③杉山（養護教諭）   

④小島（スクールカウンセラー） 

⑤渡辺（スクールソーシャルワーカー） 

➡連絡先：羽生実業高等学校（TEL 048-561-0341） 

利用方法のご案内 


